Grulwort

Mit der Griindung des Boule-Verein Ruhrtal Fréndenberg e.V. im Jahr 2023 ist ein neuer Ver-
ein entstanden, der ein Stlick franzdsischer Lebensart nach Frondenberg und an die Ruhr
bringt.

Boule und insbesondere Pétanque haben ihre Wurzeln im Siden Frankreichs — sie stehen fir
savoir-vivre, fir Gelassenheit, Geselligkeit, Fairness, das Zusammenspiel von Konzentration
und Lebensfreude — Generationen verbindend. Unter schattigen Platanen, auf staubigen Plat-
zen und begleitet von anregenden Gesprachen ist dieser Sport seit Generationen ein fester
Bestandteil der franzésischen Kultur. Umso schdner ist es, dass Sie diese Tradition aufgegrif-
fen und fur und in Frondenberg mit Leben flllen.

Ob ehrgeiziges Spiel oder entspannte Runde — im Mittelpunkt stehen der gemeinsame Mo-
ment, der Austausch und die Freude an Bewegung unter freiem Himmel. Genau diese Werte
machen den besonderen Reiz dieses Sports aus und bereichern die vielféltige Vereinsland-
schaft in Frondenberg an der Ruhr.

Doch wie in Frankreich gilt auch bei uns: Ein gelungenes Spiel braucht Kugeln und Spielfeld.
Also die Freude an Bewegung unter freiem Himmel: Wo ginge das besser als im Himmelmann-
park? Doch neben Kugeln und Spielfeld braucht es Menschen, die sich engagieren, Verant-
wortung ubernehmen und den Verein mit Herzblut tragen. Das ehrenamtliche Engagement der
Griunder sowie aller aktiven Mitglieder ist das Fundament lhres Vereins und Ausdruck eines
starken Gemeinschaftssinns — ganz im Geiste der communauté, die den Boule-Sport seit jeher
pragt. Aus einer Idee ist ein Verein geworden, aus Neugier Begeisterung, aus einzelnen Spie-
lerinnen und Spielern eine lebendige Gemeinschaft.

Wenn heute so mancher sagt, ,eine ruhige Kugel schieben®, so wird das haufig mit wenig
arbeiten und keinen Stress machen Ubersetzt. Aber tatsdchlich kommt diese Redewendung
aus dem Boule-Spiel: Eine ruhig und kontrolliert gespielte Kugel ist oft erfolgreicher als ein
hastiger, kraftvoller Wurf. Die Redewendung macht deutlich: Préazision ist wichtiger als Kraft,
Gelassenheit schlagt Hektik, Konzentration und Ruhe fihren zum Erfolg. Damit steht Boule
(und naturlich Pétanque) fir Sport und Lebenshaltung. In unserer gerade allzu hektischen Zeit
kann man sich fur die Welt eigentlich nur wiinschen: Mehr Boule!

Mit herzlichen GriRen und einem Uberzeugten
LAllez les boules!®
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